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I vinteren 2025 har to studerende fra
Katastrofe- og Risikomanageruddannelsen pa
Kebenhavns Professionshejskole varet pa
besog pa bade Omo og Agerse i forbindelse
med deres bachelorprojekt. Projektet handler
om lengerevarende stremnedbrud, et emne der
1 de senere r har faet storre opmerksomhed i
Danmark. Strem er en naturlig og vigtig del af
hverdagen, da den bruges til blandt andet
varme, madlavning, vandforsyning og
kommunikation. I forbindelse ~ med
Sammenslutningen af Danske Smaeers
beredskabsforleb  blev ~ de  studerende
nysgerrige pa, hvor udsatte gboere egentlig er
ved et lengerevarende  streomnedbrud.
Udgangspunktet var en antagelse om, at ger
kan vaere mere sarbare pa grund af afstanden til
fastlandet og langere responstider fra

beredskabet— men ogsa, at eboere ofte besidder
en hoj grad af robusthed og evne til at klare sig
selv. Dette blev grundlaget for at undersoge,
hvordan eboere pa Omg og Agersg oplever
risikoen for et lengerevarende stromnedbrud,
og hvordan de forbereder sig og handler, hvis
situationen skulle opsta.

Besog pa eerne og samtaler med eboere
Som en del af projektet deltog de studerende i
beredskabsworkshoppen den 11. november
2025 pd Agersea. Derudover blev der
gennemfort interviews med eboere fra bade
Omg og Agersg. Her delte gboerne deres
erfaringer, tanker og eventuelle bekymringer —
men ogsa deres losninger, initiativer og
styrker. Undersogelsen bygger saledes pa
lokale perspektiver og hverdagsliv pa eerne.
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Hvad har vi undersegt?
Projektet har blandt andet haft fokus pé:

e Hvordan gboere opfatter risikoen for et
leengerevarende stremnedbrud

e Hvordan tidligere erfaringer pévirker
den made, man tenker og handler pa

e Hyvilken betydning faellesskab og
lokale netvark har i en krisesituation.

Hvad viser resultaterne?

Undersogelsen viser, at mange eoboere er
bevidste ~om, at et lengerevarende
stromnedbrud kan forekomme, men ogsa, at
der generelt er en rolig og handlekraftig tilgang
til emnet.

Flere peger pa, at man pa @erne er vant til at
finde losninger, ndr noget ikke fungerer som
normalt. Tidligere oplevelser med eksempelvis
stormflod, forsyningsproblemer eller
handelser i andre lande betyder, at mange
allerede har gjort sig overvejelser om, hvad de
vil gare, hvis stremmen gar.

Et tydeligt resultat er, at feellesskabet spiller en
afgerende rolle. Kendskabet til hinanden,
viljen til at hjelpe og lokale initiativer skaber
tryghed. Mange har tillid til, at man som
osamfund kan std sammen og finde lgsninger,
hvis situationen kraever det.

Betydningen af information
Undersogelsen peger ogsd pa, at information
har betydning for, hvordan eboere forholder
sig til et lengerevarende stremnedbrud.
Selvom mange har erfaring med at klare sig
selv, viser projektet, at det kan vere vanskeligt
at forberede sig konkret, hvis information om
beredskab er for generel eller ikke tager hgjde
for eernes serlige vilkar. Samtidig kan der
opsta usikkerhed om, hvor ansvaret ligger i en
krisesituation — for eksempel mellem Slagelse
Beredskab og eboerne selv.

Projektet peger derfor pé, at tydelig og
letforstaelig information kan vere en stotte for
den enkelte i1 forhold til at overskue, hvad et
leengerevarende stremnedbrud kan betyde i
praksis, og hvilke handlinger der kan vere
relevante. Det kan blandt andet handle om
viden om forsyninger, kontaktmuligheder og
lokale aftaler, som er sarligt relevante i et
gsamfund.

Samtidig tyder undersogelsen pa, at lokal
forankring af information kan have betydning
for feellesskabet. Nér viden er tilpasset gernes
hverdag og deles lokalt, kan det bidrage til en
feelles forstaelse og bedre forudsatninger for at
hjelpe hinanden, hvis behovet opstar.

Projektet viser ikke, at information i sig selv
skaber handling, men det peger p4, at klar og
lokal information kan understotte bade
individuelle overvejelser og fzlles lgsninger,
hvis strammen skulle vaere vak i lengere tid.

Opsamling

Bachelorprojektet viser, at livet pd smaoer
rummer bdde serlige udfordringer og staerke
ressourcer, nar det gelder kriser som et
leengerevarende  stromnedbrud. Ome og
Agerso er preget af sammenhold, erfaring og
vilje til at tage ansvar — og det er vigtige styrker
i en tid med eget fokus pé beredskab.

De studerende héber, at projektet kan bidrage
til den videre dialog om beredskab pa gerne og
understotte det arbejde, der allerede er i gang —
samt fungere som vidensdeling til andre
smiger.

Denne artikel tager wudgangspunkt i
bachelorprojektet: Hvordan oboeres
risikoperception kan fore til handling. Hvis der
onskes mere viden om projektet kan
overstdende mails kontaktes.



