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Tak 

Projektet er gennemført med støtte fra 

Landdistriktspuljens forskningsmidler.  

 

Forfatterne vil gerne sige tak for disse midler, der har gjort det muligt at gennemføre et spæn-

dende og relevant projekt.  

 

Vi vil også sige en stor tak til Genskabet på Orø og Fællesskabet Fanø og de mange andre 

frivillige og professionelle, der har bidraget til den viden og inspiration, vi har samlet her.  

 

Viden og inspiration, som vi håber vil kunne bruges i de mange  

lokalsamfund og blandt de mange professionelle, der har ambitioner for en cirkulær fremtid.  

 

Hæftet må meget gerne bruges!  

Citér gerne med henvisninger til hæftet.  
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Hvorfor cirkulær økonomi i lokalsamfund? 
Cirkulær økonomi er en central strategi i den grønne omstilling, som mange virksomheder, 

kommuner og affaldsselskaber arbejder med. Men hvor er lokalsamfundene i den cirkulære 

økonomi? Hvilken rolle kan borgerne spille i en cirkulær fremtid? Hvordan kan en cirkulær 

hverdag udforme sig?  

 

I projektet Cirkulær Ø har vi med afsæt i de danske småøer undersøgt, hvordan cirkulær øko-

nomi kan udfoldes i lokalsamfund. Projektet bringer det konkrete sted - lokalsamfundet - ind 

som en central arena for den cirkulær økonomi i praksis. Projektet viser, at borgere og andre 

lokale aktører er vigtige ressourcer for at udvikle og realisere en cirkulær udvikling i Danmark. 

Og samtidig at cirkulær økonomi kan være en god løftestang for værdiskabelse og udvikling i 

et lokalsamfund. Derfor sætter dette inspirationshæfte fokus på konkrete aktiviteter og udvik-

lingsperspektiver for lokalsamfund, der kan bidrage til mere cirkulære fremtider.  

 

Målgrupperne er både de mange forskellige mennesker i lokalsamfund samt politikere og pro-

fessionelle, der arbejder med affaldshåndtering, affaldsforebyggelse og cirkulær økonomi. 

 

Læs det hele eller find det, du har særlig interesse for 

Vi indleder med centrale perspektiver på cirkulær økonomi og cirkulære samfund. Disse afsnit 

rejser spændende diskussioner og spørgsmål, som vi gerne vil invitere alle til at bidrage til.  

 

I den midterste del af hæftet har vi fokus på konkrete eksempler, der viser, hvordan lokalsam-

fund kan arbejde med cirkulære fremtider. Et unikt eksempel, Genskabet, er særligt udfoldet, 

fordi vi kan se, at der  

 

mangler detaljerede beskrivelser af konkrete lokale initiativer med de mange opgaver, proces-

ser og værdier, som disse rummer.  

 

I den sidste del er der input til, hvordan man kan komme i gang eller komme videre med cir-

kulær økonomi i et lokalsamfund. Vi peger på, at lokalsamfund kan inspirere hinanden og andre 

og introducerer nogle af de værktøjer, vi har arbejdet med. Her har vi også nogle bud på, hvad 

forskellige aktører kan gøre – lokalsamfund, kommune, affaldsselskab m.fl. – for at styrke cn 

mere cirkulær fremtid.  
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Projekt Cirkulær Ø  

Danmark er det land i Europa, som producerer mest affald per indbygger. Hvis vi i Danmark 

skal nå målene om 70% reduktion af sin nationale CO2-udledning inden 2030 og samtidig 

reducere den globale klimabelastning fra vores forbrug, kræver det omstilling på mange ni-

veauer. Cirkulær økonomi er en vigtig strategi til at nedsætte strømmen af ressourcer i hverda-

gen og gennem samfundet ved at ændre forbrug, reparere, genbruge, upcycle og udvikle flere 

fælles ejerformer. 

 

Samtidig står danske småøer og mange andre lokalsamfund over for udfordringer med at fast-

holde indbyggere og arbejdspladser, skoler og andre services.  

 

Vi har koblet disse problemstillinger og peger på, at cirkulær økonomi fortjener mere opmærk-

somhed som en ramme for lokal udvikling. At vi bruger færre ressourcer og skaber mindre 

affald er godt for verden. Samtidig kan det cirkulære skabe værdi for den enkelte husstand, 

naturen og lokalsamfundet.  Der er mange initiativer at bygge videre på, som lokalsamfund kan 

lære af og inspirere hinanden. Ligeledes kan initiativerne inspirere til innovation i de eksiste-

rende affaldssystemer. 
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Det overordnede formål med Cirkulær Ø projektet var at undersøge, 

hvordan arbejdet med cirkulær økonomi kan udvikles, forankres og 

skabe værdi på de danske småøer. Dels i form af mindre affald og 

mindre ressourceforbrug ved at produkter og materialer skaber værdi i 

længere tid gennem reparation og genbrug. Dels i form af fællesskaber 

og sammenhængskraft i lokalsamfundet og udvikling af grønne ar-

bejdspladser. 

Cirkulær Ø 

 

I projektet deltog Genskabet på Orø, Fællesskabet Fanø, Sammen-slut-

ningen af Danske Småøer, Nyforbyelse samt Aalborg Universitet.  

Projektet blev indledt i november 2022 og afsluttet i 2024.  

Projektet var tværfagligt og aktionsorienteret og har arbejdet med føl-

gende forskningsspørgsmål: 

- Hvilke former for cirkulær økonomi initiativer findes allerede 

på danske øer? 

- Hvad er dynamikkerne i udvikling og organisering af disse akti-

viteter?   

- Hvordan bidrager disse aktiviteter til lokal udvikling og værdi-

skabelse og til reduktion af miljøbelastning og ressourcefor-

brug? 

- Hvordan kan de små samfund lære af hinanden og samskabe 

strategier og løsninger?  

- Hvordan forankres disse små-skala indsatser i de overordnede 

infrastrukturer og governance-praksisser? 

Tværfagligt og aktionsorienteret 
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’Cirkulær økonomi’ er udviklet som en strategi til imødegå ’Brug og smid væk’. Den alminde-

lige økonomi kan ses som en lineær kæde, der er kendetegnet ved, at der hele tiden indvindes 

nye råstoffer – fx grus, metaller, fossile brændstoffer – som bliver forarbejdet til produkter, 

’Cirkulær økonomi’ er udviklet som en strategi til imødegå ’Brug og smid væk’. Den alminde-

lige økonomi kan ses som en lineær kæde, der er kendetegnet ved, at der hele tiden indvindes 

nye råstoffer – fx grus, metaller, fossile brændstoffer – som bliver forarbejdet til produkter, 

transporteret og forbrugt – for til sidst at blive kasseret som værdiløse. De fleste ressourcer 

findes imidlertid ikke i endeløse mængder, og alle aktiviteter i kæden kræver energi og skaber 

forskellige former for klima- og miljøbelastninger. Derfor er der et voksende fokus på at om-

stille mod en mere cirkulær økonomi.  

 

Formålet med cirkulær økonomi er at reducere ressourceforbrug og miljøbelastning. Det 

umiddelbare princip – at gøre ressourcestrømmene cirkulære ved at ‘bøje enderne af kæden 

sammen til en lukket cirkel’ – er kun ét af de principper, som den internationale forskning har 

fokus på. Her beskrives tre grundlæggende principper med fokus på forbrugersiden:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi skal gøre ressourceforbruget langsommere (slowing) ved at øge vores produkters levetid. 

For eksempel ved at bruge produkter korrekt, vedligeholde og reparere dem og ved at øge mu-

lighederne for, at de kan blive opgraderet. Alt for mange ting bliver smidt ud, fordi en mindre 

del går i stykker, og man ikke selv har kompetencer til at reparere eller ikke kan finde reserve-

dele. Eller, som det ofte er tilfældet, at det er dyrere at reparere et produkt sammenlignet med 

at købe nyt. Vi har en praksis, hvor cykler og biler ofte bliver vedligeholdt og repareret, men 

dette ikke gælder for fx hvidevarer. Et eksempel på en mere cirkulær tilgang er de såkaldte 

’repair cafeer’, som mange lokalsamfund har etableret, hvor frivillige hjælper med at reparere 

fx elektronik, møbler og tøj.  

 

Direkte genbrug kan også nedsætte ressourceforbrugets hastighed ved, et produkt levere vi-

dere efter den første bruger ikke længere har brug for det. Tingene kan sælges eller foræres 

væk fx ved at etablere en genbrugshylde i forsamlingshuset, gennem digitale netværk som fx 

Facebook eller afleveres på genbrugspladsen til direkte genbrug. 
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Vi skal gøre ressourceforbruget mindre (narrowing) ved at udnytte produkter mere effektivt 

og samtidig efterspørge produkter, der er produceret med lav miljøbelastning og god kvalitet 

og ved at udvikle dele- eller lejeordninger, så flere kan bruge det samme produkt. I dag har 

husstande fx ofte et stort udvalg af værktøj, som bruges meget sjældent. Vi kan spare både 

ressourcer og penge, hvis naboer og lokalsamfund laver deleordninger, hvor man låner ting af 

hinanden eller har delt ejerskab. Ved at etablere fx en ‘grejbank’ eller et ’værktøjsbibliotek’ 

kan man i fællesskab købe haveredskaber og værktøj i en meget bedre kvalitet, end man vil 

købe i de enkelte husstande. Vi kender også deleordninger fra fx kollektiv transport, delebiler 

og –cykler og biblioteker. Vores energi- og vandsystemer er også eksempler på at deles om en 

infrastruktur.  

 

Vi skal lukke ressource-strømme (closing) ved at genanvende materialer og genbruge kom-

ponenter. Det kræver, at der ikke anvendes farlige stoffer, og at produkter er nemme at adskille, 

så komponenter og materialer kan bruges igen. I husstande og lokalsamfund kan man under-

støtte recirkulering ved at sortere affald godt og ikke smide ting ud, som andre kan bruge. 

Derved kan en ting eller de materialer, den er lavet af, måske få et længere liv.  

 

I praksis vil disse principper ofte hænge sammen, som vi også viser i eksemplerne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I følge Danmarks Statistik køber danskerne årligt byggematerialer og værktøj 

for ca. 10 milliarder kroner (Concito, 2015).  

 

En meget stor del af værktøjet bruges ikke særlig meget. Forbrugerrådet 

skønner, at en boremaskine i gennemsnit kun bruges cirka 18 minutter i hele 

sin levetid. Det er naturligvis et stort spild af ressourcer. Også have-sakse, 

stiger, skruetrækkere, hammere, skovle og en helt masse andet værktøj bru-

ges så lidt, at de med fordel kunne deles med andre.  

 

For en del produkters vedkommende kommer langt den største del af CO2-

udledningen fra produktionen af produktet og ikke fra brugen af det. For ek-

sempel er det kun ca. 2 % af en boremaskines CO2-udledninger, der stammer 

fra brugen af maskinen. Det gør dele-ordninger virkelig effektive.  

 

For produkter, hvor det største energiforbrug kommer fra driften som – så-

som hårtørrere og elkedler – er lang levetid stadig vigtig. Selvom en del af 

materialerne fra et produkt renses og bruges igen, kan man kun genvinde en 

lille del af det energi- og ressourceforbrug, der gik til produktionen af pro-

duktet. Det er meget mere effektivt at holde liv i produktet længe.  

 

Concito (2015): Deleøkonomiens klimapotentiale.  

Rapport forfattet af Mikael Bellers Madsen. Udgivet juni 2015.  

 

 

Danskernes forbrug 

- dit værktøj 
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I den japanske tradition ‘Kintsuki’ gøres reparationer af keramik syn-

lige og smukke for at vise, at tingene har en historie og betyder noget 

for en. Tøj kan også repareres og opgraderes gennem fx flotte lapper 

og broderier. Eller upscycles til nye kreationer. Møbler kan få nyt liv 

ved fx at blive malet eller få nyt betræk eller få helt nye funktioner 

via kreativt håndværk. Vi kommenterer ofte, når nogen har fået nyt 

tøj - måske skal vi gøre noget ud af at vise vores tøj med historie og 

reparationer frem og komplementere hinanden for det.   

 

Smukke reparationer og kreativt genbrug 

 

 

 

Vigtigheden af at sikre forlænget produktlevetid illustreres blandt an-

det af en analyse af ressource- og affaldsstrømme i Region Hovedsta-

den i forbindelse med projektet ’Affald og ressourcer på tværs’.  

 

Analysen viser de store miljømæssige og økonomiske potentialer i at 

undgå, at elektriske og elektroniske produkter samt storskrald (bl.a. 

møbler) bliver til affald. Beregninger viser, at den økonomiske værdi 

af et genbrugt elektronikprodukt er omkring 170 gange højere end 

værdien af den tilsvarende mængde elektronikaffald. Det vil sige, at 

der er meget store økonomiske potentialer i at forebygge affald gen-

nem reparation og genbrug.  

 

Ligeledes er klimagevinsten ved at forlænge levetiden for bl.a. elek-

tronikprodukter mange gange større end klimagevinsten ved at gen-

anvende materialer fra et kasseret produkt. Klimabelastningen ved at 

producere fx et fjernsyn er ca. 330 kg CO2-ækvivalenter. Klimage-

vinsten ved at reparere fjernsynet vil – afhængig af reservedelene – 

sandsynligvis være ca. 300 kg CO2-ækvivalenter, mens klimagevin-

sten ved genanvendelse af materialer fra selvsamme fjernsyn kun er 

på ca. 1% af klimagevinsten ved reparationen – dvs. ca. 3 kg CO2-

ækvivalenter. (Lindeburg, 2022)  

 

Lindeburg, A. (2022). Miljøberegner. Repair Cafe Danmark, Institut for 

Planlægning, Aalborg Universitet. 

 

 

Affald er tabte ressourcer  

og tabt økonomisk værdi 
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Hvad med borgere og lokalsamfund i udviklingen af en cirkulær  

økonomi? 
Cirkulær økonomi er et element i Danmarks og EU's strategi for at nå målene om 70 % CO2 

reduktion og ses også som en strategi, der skal bidrage til grøn innovation og vækst.  

 

Affaldsselskaber, kommuner og mange virksomheder ER begyndt at sætte fokus på at recirku-

lere materialer. Og EU har bestemt, at alle husstande skal sortere deres affald i 10 fraktioner 

for at øge genanvendelsen.  

I denne strategi fra det officielle system har borgerne en begrænset rolle: Vi forventes primært 

at sortere vores affald korrekt i de beholdere, som stilles til rådighed for husstanden. Vi kan 

også vælge at købe varer med miljømærker, som indikerer at materialer fra emballage og pro-

dukt har færre miljøfarlige stoffer, eller de er eller kan genanvendes. Den begrænsede rolle for 

borgere i de etablerede systemer hænger sammen med, at affaldshåndteringen historisk blev 

opbygget som en service, der skal gøre vores samfund og vores hverdag sundere og renere og 

mere effektiv ved at etablere systemer til at sørge for at bortskaffe affald. I disse professionelle 

systemer er borgernes rolle minimeret, så vi ikke skal tænke på det. Men problemerne kan ikke 

løses med de ’gamle’ metoder. Nytænkning og samarbejde med og mellem borgere er afgø-

rende for omstilling til mere bæredygtige fremtider.  

 

Strategierne for cirkulær økonomi udrulles i dag med fokus på genanvendelse af store materi-

alestrømme som metaller, tekstiler, plast, byggematerialer og madaffald. Desværre går det 

langsomt med at omstille produktioner og forbrug til at reducere stofstrømme og recirkulere 

ressourcerne. For at øge recirkulationen af ressourcer, er der stort behov for at udvikle nye 

former for design og produktioner samt værdikæder, hvor man bruger de genanvendte materi-

aler.  

 

Desværre er der meget, der tyder på, at det ikke er muligt at lukke cirklen helt – at genanvende 

alle ressourcer – og der vil også være energiforbrug knyttet til den nye produktion med genan-

vendte materialer. Det betyder, at de strategier, der skal gøre ressourceforbruget mindre og 

langsommere er meget vigtige, men de har mindre opmærksomhed fra virksomheder, forsy-

nings- og affaldsselskaber, kommuner og regering. Det er stadig som oftest meget dyrt at få 

repareret ting, fordi de nuværende værdikæder er udviklet til producere og sælge nyt. 

 

Som samfund har vi derfor meget lidt viden om, hvordan vi kan arbejde med cirkulær økonomi 

i lokalsamfund og dermed også om, hvordan cirkulær økonomi kan organiseres i samspillet 

mellem lokalsamfund og de etablerede affaldssystemer. Ikke mindst har vi brug for at diskutere 

og arbejde med spørgsmål som:  

 

• Hvordan kan vores hverdagsliv se ud i en cirkulær fremtid? 

• Hvordan kan cirkulære strategier understøtte udviklingen af lokalsamfund?   

• Hvordan kan hverdagsliv og lokalsamfund omstilles til en cirkulær fremtid?  

• Hvilke aktiviteter skal vi iværksætte for at opbygge nye relationer og erfaringer i lokal-

samfund? Og hvordan kan disse bruges som afsæt for at udvikle lokale visioner for en 

mere cirkulær fremtid? 
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Hvordan ser cirkulære samfund ud? 
I den internationale forskning skaber begrebet ’Circular Society – på dansk ’cirkulære sam-

fund’ – et nyt og bredere blik på et samfunds ressourcer. Der peges på, at det cirkulære ikke 

kun handler om materialestrømme og teknologiske løsninger, og at vi med dette fokus overser 

problemstillinger og potentialer for bæredygtig omstilling. Ved at koble det cirkulære til sam-

fundet efterspørges visioner og konkrete scenarier, der kobler forbrug, hverdagsliv, lokalsam-

fund, demokrati, arbejdspladser og sociale og sundhedsmæssige kvaliteter.  

 

Begrebet cirkulære samfund peger også på, at de eksisterende systemer og tilgange til cirkulær 

økonomi overser de aktiviteter og ressourcer, der allerede findes i lokalsamfundene, som kan 

være med til at sikre en bæredygtig omstilling. Dermed udnyttes heller ikke de potentialer, der 

kan ligge i kommuners og forsyningsselskabers samarbejde med borgere og lokalsamfund. I 

projektet Cirkulær Ø har vi taget denne udfordring op og set på det lokale samfunds betydning.  
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Diskussionerne om cirkulære samfund peger på, at vi også med fordel kan arbejde med flere 

principper end de 3 nævnte – at gøre ressourcestrømme mindre og langsommere og lukke dem 

– ved også at sætte fokus på fx principper om velfærd, viden, lighed og demokrati. 

 

Velfærd og omsorg: En cirkulær fremtid handler også om at styrke sociale værdier og sund-

hed. Cirkulær økonomi kan organiseres, så det fremmer lokale aktiviteter, der opleves me-

ningsfulde og skaber fællesskaber, der modvirker ensomhed og mistrivsel. Det kan styrke en 

bedre og mere lige adgang til ressourcer og kreative aktiviteter.  

 

Viden og uddannelse: Den tekniske og økonomiske ekspertise, der er fokus på i den cirkulære 

økonomi, er naturligvis meget vigtig. Men ved også at inkludere og udvikle den viden og de 

ressourcer, der findes i lokalsamfund om fx forbrugspraksisser, lokale aktiviteter og netværk 

kan man bedre udvikle løsninger, der passer til de enkelte lokalsamfund. Man kan også under-

støtte, at alle bliver mere kompetente, kreative og motiverede til at vedligeholde, reparere og 

dele ting og derved bidrage til at udvikle cirkulære værdikæder med lokale arbejdspladser.  

 

Selvforvaltning og demokrati: Her er der fokus på, at husstande og lokalsamfund får øget 

indflydelse på samfundets udvikling gennem bedre demokratiske praksisser. Det kan fx handle 

om en god dialog i beslutningsprocesserne om, ¨hvordan den lokale affaldshåndtering skal ud-

vikles”. Eller det kan være et øget fokus på at understøtte loksamfundenes egne initiativer.  

 

 

 

 

 

 

 

Demokratiserende 

cirkler –  
- fremme borgere og lokal-

samfund som handlekraf-

tige og udvikle nye former 

for dialog og deltagelse 

Lokaliserende  
cirkler  

- fremme lokalsamfunds pro-

duktion, beskæftigelse og selv-

bestemmelse  

Socio-økologiske 

cirkler 
- fremme fællesskab, solida-

ritet og omsorg for verden 

 

Ideen om flere cirkler bygger på artiklen i 

Circular Economy and Sustainability fra 

2023: “Transition to a Sustainable Circular 

Society: More than Just Resource Effi-

ciency” af Martin Calisto Friant, Walter J. 

V. Vermeulen & Roberta Salomone.  

 

 

Cirkulære samfund introducerer flere 

principper, der bygger videre på de cirku-

lære principper om ressourcestrømme.  
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Det er derfor vigtigt at diskutere spørgsmål som:  

- Hvordan kan cirkulære aktiviteter som fx genbrug, deleordninger, vedligehold og re-

parationer organiseres i lokalsamfundet, så de giver anledning til meningsfulde relati-

oner og fællesskaber?  

- Hvordan kan de cirkulære aktiviteter styrke en mere lige adgang til ressourcer og kre-

ative aktiviteter?  

- Hvordan organiserer vi vores samfund, så flere får kompetencer til at vedligeholde og 

reparere?  

- Hvordan holder vi fastholder vi værdien af vores ting?   

- Hvilke nye former for beskæftigelse skal udvikles i cirkulære samfund? 
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Vi har i projekt Cirkulær Ø gennemført en søgning efter eksempler på cirkulær økonomi på de 

27 mindre øer, der er medlem af Sammenslutningen af de Danske Småøer, samt på andre min-

dre danske øer.  

 

 
 

Cirkulære 

initiativer 

på de  

danske 

småøer  
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Vores screening viser, at der er stor forskel på, hvordan affaldsselskaberne organiserer affalds-

sortering på øerne. Denne forskel er blandt andet baseret på, at kommunerne i følge lovgivnin-

gen kan vælge at etablere en bringeordning på ikke-brofaste øer med færre end 200 indbyggere. 

Det vil sige en ordning, hvor affald ikke afhentes, men hvor borgerne selv skal bringe affald 

hen til containerplads eller lignende.   

 

På især de større øer er der bemandede genbrugsstationer, som er åbne 1-2 gange om ugen, 

afhængig af sæsonen. På flere og især de mindre øer eksperimenterer affaldsselskaberne med 

ubemandede mini-genbrugsstationer. På nogle øer udleveres en kasse til det miljøfarlige affald, 

mens der på andre øer er mulighed for at aflevere miljøfarligt affald på havnen. Samlet set, er 

sorteringsmulighederne i de etablerede systemer færre på øerne end i andre lokalsamfund.  

 

Udfordringerne for affaldsselskaberne er den lille skala for affaldshåndtering på mindre øer: 

De relativt få mennesker og de relativt større transportomkostninger. Disse vilkår gør det det i 

sig selv interessant at arbejde med at udvikle cirkulær økonomi på nye måder. I forlængelse 

heraf sætter vi fokus på, hvordan lokale vilkår og ressourcer i et lokalsamfund kan bruges og 

udvikles i en mere cirkulær fremtid.  

 

Projektet viser, at cirkulær økonomi udvikles på øerne på mange forskellige måder, der over-

skrider affaldssystemets traditionelle fokus på affaldssortering.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://danske-smaaoer.dk/de-27-oeer/ 

 

 

https://danske-smaaoer.dk/de-27-oeer/
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Der er mange eksempler på aktiviteter, der relaterer sig til at forbruge færre ressourcer, som 

fx loppeboder, stop-madspilds-grupper, samkørsel, ø-cykler, kompostprojekter, vejboder med 

lokale fødevarer, forskellige former for reparation og deleordninger samt naturformidling og 

andre ikke-materielle oplevelser og aktiviteter.  

 

Der er således en udbredt udveksling af ressourcer, når man deler, låner og videregiver værk-

tøj, tøj, fødevarer, møbler, byggematerialer osv., som medvirker til at gøre ressourcestrømme 

både mindre og langsommere.  

 

På øerne er dette sandsynligvis koblet til, at det er sværere at købe nyt, når der er færre butik-

ker, og når den eneste butik holder lukket. Men det skyldes også nærheden i et lokalsamfund 

og en høj grad af tillid og netværk, der skabes gennem relationerne på stedet. Ofte gør digi-

tale platforme denne udveksling endnu lettere. Øer og andre lokalsamfund er oplagte steder at 

udvikle låne- og deleordninger og analysere og udveksle erfaringer med sådanne ordninger.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvad gør vi med pengene, når vi sparer ved at købe genbrug, der er billi-

gere end nyt? Den såkaldte ’rebound-effekt’ er en stor udfordring for en 

mere cirkulær økonomi. 

 

Ordet ’rebound’ kommer fra, at en bold springer tilbage, når den rammer 

noget – og begrebet ’rebound effekt’ bruges til at pege på, at den økonomi-

ske besparelse ved fx at spare på energien i sin husholdning eller købe bil-

ligt genbrug ofte bliver brugt til andre forbrug, så miljøgevindsten reduce-

res eller tabes helt. Fx viser flere undersøgelser i Danmark, at når vi køber 

genbrugstøj, som ofte er billigere end nyt tøj, så bruger vi besparelsen til at 

købe mere tøj eller andre ting.  

 

For at undgå den negative rebound-effekt kan vi gøre flere ting: 

- Vi kan bruge penge på at købe kvalitet fremfor kvantitet. Det gæl-

der også madvarer, der er dyrere, fordi de er økologiske eller produ-

ceret med dyrevelfærd.   

- Vi kan bruge penge på at vedligeholde og reparere vores ting. Lige-

som vi ofte gør med biler og cykler.   

- Vi kan bruge penge på oplevelser i lokalsamfundet og i Danmark 

som fx restaurantbesøg, museer og teatre.  

- Vi kan bruge penge på bæredygtig velgørenhed for medmennesker 

og natur.  

- Vi kan arbejde mindre og tjene færre penge og have mere tid til an-

dre ting. 

Der findes også positive rebound-effekter. Fx når bæredygtige erfarin-

ger fra ét forbrugsområde inspirerer til at gøre noget inden for andre 

områder. 

Hvordan undgår vi negative 

 ’rebound effekter’? 
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Lokale  

cirkulære  

forretnings- 

modeller   

 



 18 

Et særligt område for innovation er cirkulære forretningsmodeller. Der er potentialer i ud-

vikle aktiviteter for lokale og turister inden for den cirkulære økonomi, som kan bidrage til 

lokale arbejdspladser.  Vores undersøgelse peger også på, at der er lokale cirkulære aktivite-

ter, der har fokus på at fremme og bruge lokale ressourcer for at styrke liv og beskæftigelse 

på øerne.   

 

Souvenirs og genbrug af emballage på Ærø. Kan man lave souvenirs af gamle lædermøbler? 

Og kan man lave ny emballage af papaffald?  På Ærø arbejder to iværksættere med at udvikle 

souvenirs og andre produkter, der bliver lavet lokalt, og som kan erstatte import af ting, der 

ikke har noget med Ærø at gøre. De har fx designet en lille svale af læder fra stole, der er smidt 

ud. De arbejder desuden med at genbruge de store mængder pap, der kommer til øen som em-

ballage til nye former for emballage. Eksempler på dette er kop-holdere til kaffekopper på 

cafeer og emballage til den lokale produktion af sæber og delikatesser med råvarer, der er san-

ket i skoven, ved stranden eller dyrket lokalt. Udover at bruge genbrugsmaterialer og mindske 

indkøb af nye ting er visionen at sætte fokus på varer med god kvalitet og med en historie om 

stedet.  

    

Havnens Genbrugsbutik. På Omø har aktive gennem flere år drevet Havnens Genbrugsbutik, 

hvor overskuddet fra salg af genbrugsting til både lokale og turister går til lokale projekter. 

Havnens Genbrug drives af Foreningen Perlestranden & Omø Havn, som støtter udviklingsar-

bejde på Omø med det mål at bevare Omø som en helårsbeboet ø til glæde for beboere, som-

merhusfolket og turister. 

 

 

Æbleeddike på Sydhavsøerne. Produktionen af æbler på især Fejø, Femø og Askø har en lang 

historie, der hænger sammen med klimaet på øerne. Men frugtproduktionen i Danmark har 

gennem flere årtier været under pres fra udenlandske æbler, og det gør det sværere at sælge 

frugt og grønt, der ikke ser ’perfekt’ ud. Ligesom med en stor del af andre danske produktioner 

af fødevarer kan langt fra alle æbler sælges i butikkerne på grund af ’fejl’, omend disse ofte 

ikke betyder noget for anvendelsen og smagen. På Fejø har man taget denne udfordring op og 

etableret en produktion af eddike af frugt, der ellers ikke kan sælges. For yderligere at mindske 

spild bruges også æbleskroget, der er tilbage fra æbler i andre produktioner. På den måde bru-

ges lokale ressourcer, som er i risiko for at blive til madspild. Produkterne fra Fejø har endog 

fået internationale priser.   

 

Ren strand og regenerativ turisme på Fanø. Den lokale Forening ’Fanø Rent Strand’ har 

afsæt i de store mængder affald, der driver ind på stranden på Fanø fra især skibstrafikken. En 

fannik fik den idé, at lokale og turister kan være en ressource ved at samle det såkaldte ‘hav-

fald’ op, når de alligevel går tur på stranden. Derfor hænger der særlige poser ved adgangsve-

jene til stranden til at samle affald i, og der er opsat bokse, hvor man kan aflevere poserne, når 

man går op fra stranden. Det er meget populært at samle affald op på strandture, og både bu-

tikker og sommerhusudlejningsbureauer bakker op ved at udlevere poser og information om 

projektet. Kommunen støtter arbejdet ved at betale for en deltidsstilling og finansiere bortskaf-

felsen af affaldet.  
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Det er et godt eksempel på den nye fokus på ’regenerativ turisme’. Det handler om, at turisme 

ikke skal ødelægge eller slide på naturen, men omvendt skal være med til at genopbygge en 

bæredygtig natur. Projektet er ved at få en udløber, idet Fanø Ren Strand og en lokal fødeva-

reproducent sigter på at samarbejde om at sælge billetter til events, hvor turisterne, efter de har 

hjulet med at samle affald på stranden, får oplæg om naturen og smager på Fanøs lokale føde-

vareprodukter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naturpleje på Fanø. På Fanø er en meget stor del af øen beskyttet natur, og det er afgørende 

for bevarelsen og biodiversiteten, at områderne afgræsses af får eller kvæg. I dag er den pri-

mære fødevareproduktion på Fanø således kød fra dyr, der indgår i naturpleje. Kødet fra disse 

dyr sælges på øen som lokal produceret, og den største del sælges til lokale restauranter og 

turister. En god kvalitet og en god historie om stedet, naturpleje og dyrevelfærd betyder, at det 

kan sælges til en høj pris. På den måde er dette med til fremme den vigtige dagsorden, at vi 

skal spise meget mindre kød – og kød fra dyr, der har god velfærd og bidrager til et sundt 

økologisk kredsløb.   
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Tang fra Endelave. Tanggaarden-Endelave har fokus på brugen af tang til bl.a. fødevarer, 

gødning og byggematerialer. Tang udnyttes ikke i særlig høj grad i dag i Danmark, selv om der 

er mange forskellige potentialer ved tang som naturprodukt. Interesse for tang startede som et 

fritidsprojekt, men Tanggaarden-Endelave har flere projekter, der skal udvikle og markedsføre 

de mange potentialer i samarbejde med forskere og andre virksomheder. Der er også stor inte-

resse for de lokale tangsafarier, hvor turister kan høre om og opleve forskellige former for tang 

omkring Endelave. Ideer om at integrere lokale spisesteder og lave flere events med lokale 

produkter kan understøtte lokale arbejdspladser omkring en bæredygtig udvikling af en natur-

ressource.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flere af ovenstående eksempler handler om lokalt producerede fødeva-

rer. Man kan ikke generelt konkludere, at det er mere cirkulært at spise 

dansk produceret frugt og grønt i forhold til udenlandske produkter. 

Der er mange miljømæssige og sociale aspekter, der skal vurderes. 

Men vi kan pege på, at viden om og eksempler på forbrug af især årsti-

dens danske – og økologiske – produktion af frugt og grønt kan under-

støtte en omstilling til sundere og mere bæredygtige spisevaner og 

landbrugsproduktion.  

 

I dag bruges størstedelen af det danske landbrugsareal til at producere 

foder til dyr. Hvis vi bliver opmærksom på at købe meget mindre 

mængder kød og kød med god dyrevelfærd samt flere danske grøntsa-

ger, kan vi gøre det nemmere for landmænd at omstille deres produk-

tion og dermed reducere det det store stofkredsløb i fødevaresystemet.  

 

En omlægning af dansk landbrug kan skabe viden og inspiration til en 

global omstilling. På mange danske øer og i mange lokalsamfund er 

der fokus på at producere bæredygtigt og sælge kød og grønt og lokalt 

producerede varer som kvalitetsvarer med gode fortællinger om stedet 

og produktionen. Dette fokus på kvalitet, årstid og sanselighed er vigtig 

for at understøtte en omlægning af vores forbrug af fødevarer hen imod 

større bæredygtighed.  

 

Cirkulær økonomi og fødevarer 
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Orø Fællesjord. Orø Fællesjord er et foreningsejet skovlandbrug, der skal gavne fællesskab, 

natur og biodiversitet, drikkevand og lokal produktion på Orø. Med en tidsubegrænset forpagt-

ning skal foreningens seks hektarer landbrugsjord over de næste årtier transformeres til et ople-

velsesrigt skovlandbrug med produktion af valnødder, spisekastanje, hasselnødder, frugt, bær 

og grøntsager for Orøs indbyggere, sommerhusejere og turister. Fællesjord betyder fælles 

brugsret til Orø Fællesjords arealer, og man kan for meget få midler låne et jordstykke til dyrk-

ning af grøntsager. Orø Fællesjord arbejder med økologi og permakultur og har fokus på at 

eksperimentere og udvikle kompetencer til at dyrke jorden regenerativt og udnytte lokale grønt-

sager fra de forskellige årstider. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fællesskabet Fanø på besøg på Orø Fællesjord   

  



 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 
 

Genskabet 

på Orø -  

Affaldsfri Ø 
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Et eksempel på en formel organisering af cirkulær økonomi findes i Foreningen Genskabet på 

Orø, der har udviklet et omfattende cirkulært projekt med genbrug, upcycling, deleordninger 

og reparation. Medlemmernes arbejde er drevet af en vision om, at Orø skal være affaldsfri, og 

de vil demonstrere, hvordan denne vision kan kobles med kreativitet, fællesskab, demokrati og 

lokal udvikling.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gode snakke både inde og ude lørdag formiddag 

 

 

 

Genskabet organiserer genbrug af ting og materialer, der indleveres via genbrugspladsen, 

som drives af det fælleskommunale affaldsselskab Fors. På genbrugspladesen er opstillet en 

container, hvor man kan sætte ting til genbrug. Dette direkte genbrug er afsæt for Genskabets 

butik, som er en attraktion i lokalsamfundet for både fastboende, sommerhusejere og turister. 

Den er åben hver lørdag, og der kommer mange forbi. Nogle fordi de mangler noget specifik, 

andre for at se, om der er noget spændende på hylderne. Og for at hænge lidt ud og snakke. 

Men Foreningen Genskabets perspektiver rækker videre end til genbrugsbutikken. De frivillige 

har etableret værksteder og holder reparationsworkshops og inspirerer til at forlænge leve-

tiden på møbler, tøj og brugsgenstande og til at indrette med kreativt genbrug. I Genskabet er 

der en også en deleordning, hvor man for meget få penge kan få at adgang til tallerkner, bestik, 

duge og de mange andre ting, man skal bruge, når man holder fest eller større arrangementer. 

Dermed behøver man ikke købe nyt eller bruge engangsmaterialer.  
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Fællesskab og merværdi 

Genskabet er en attraktion og en ressource på Orø, som formidler om genbrug, upcycling og 

delordninger. De konkrete aktiviteter er samtidig en ramme for vigtige sociale netværk for 

mange forskellige mennesker på øen. 

 

Cirkulær Ø projektet viser, at Genskabet skaber værdier ud over det konkrete genbrug, som 

bidrager til at realisere de miljømål, som samfundet står over for. Genskabet udvikler innova-

tive løsninger og organiserer folkeoplysning og lokal handlekraft. Desuden skaber de menings-

fulde og lærerige fællesskaber, som kan medvirke til at håndtere samfundets voksende proble-

mer med fx ensomhed og mistrivsel.  

 

Dermed bekræfter Genskabet den eksisterende forskning, der peger på, at aktiviteter knyttet til 

lokale infrastrukturelle projekter kan være et godt omdrejningspunkt for lokale fællesskaber og 

lokal udvikling. Samtidig er lokale projekter drevet frem af borgere og andre lokale, med til at 

sætte nye dagsordener og udvikle innovative tilgange, der bidrager til at udvikle de etablerede 

systemer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En særlig indsats er udviklet for haveaffald. Foreningen har gen-

nemført et større projekt, der tog afsæt i en undren over, hvorfor store 

mængder haveaffald bliver sejlet væk fra øen.  

 

Genskabet arrangerede i covid-perioden et stort antal workshops i 

det fri om at bygge en kompost i haven og om at starte en kompost.  

 

Som en del af haveprojektet søgte foreningen midler til at etablere 

en grejbank, og her kan man blandt andet låne en god flishugger og 

lave flis til komposten uden at skulle købe et nyt stort værktøj.  

 

Foreningen har udgivet et idéhæfte med information om komposte-

ring, biokul og mange andre måder, haveaffaldet kan bruges lokalt.  

Hæftet kan læses og downloades via et link på Genskabets hjemme-

side: https://genskabet.oroe.dk/haveaffald/haveaffald.pdf  

 

 

Der er ikke mange beskrivelser af, hvordan sådanne lokale projekter 

udvikler sig og organiseres i praksis. I det følgende beskrives de for-

skellige aktiviteter i udviklingen af Genskabet, så man kan få et 

bedre indblik i de konkrete processer, værdier og udfordringer, som 

dette lokale cirkulære projekt arbejder med.    

 

Se en fin lille fransk dokumentar om Genskabet via dette link. 

https://www.imagotv.fr/emissions/the-super-zheroes-waste/1  

 

 

https://genskabet.oroe.dk/haveaffald/haveaffald.pdf
https://www.imagotv.fr/emissions/the-super-zheroes-waste/1
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Starten på Genskabet 

Det var oprindelig forsyningsselskabet Fors, som i 2015 tog initiativ til en visionær proces med 

Orø som ’demonstrations-ø’ for lokalt engagement i energi- og affaldsinfrastrukturen. Fors 

arrangerede et borgermøde, hvor lokale blev inviteret til arbejde med energi og affald. Der blev 

også nedsat en ’jordgruppe’ efter forslag fra borgere, der interesserede sig for haver og natur.  

 

Fors faciliterede en proces over nogle måneder, hvor de interesserede borgere deltog i work-

shops og ekskursioner til inspirerende projekter. Da Fors på et tidspunkt måtte reducere ind-

satsen, var en gruppe borgere blevet engagerede og havde kvalificeret deres ideer. De ville 

etablere et lokalt center med afsæt i en samlet vision om at gennemføre konkrete eksperimenter 

med energirenovering og med Orø som affaldsfri ø.  

 

De startede konkret i 2017 med en container, som Fors stillede til rådighed på Genbrugsplad-

sen. Det gør Fors også på andre genbrugspladser, hvor fx spejdere samler ind til loppemarke-

der. Her kan private og virksomheder vælge at sætte de ting, som de ikke længere selv vil eller 

kan bruge, men som de vurderer kan bruges af andre. Genbrugspladsen er åben lørdag formid-

dag hele året rundt og også onsdag eftermiddag om sommeren.  

 

I den første tid stod de aktive for at sælge de afleverede ting ved selve containeren på genbrugs-

pladsen. Gruppen forsøgte snart efter at købe et tidligere mejeri på øen, som de ville renovere 

med genbrugsmaterialer og åbne som et kreativt værksted. Men de nåede ikke at rejse kapital, 

og i stedet lejede gruppen sig ind i en tidligere butik på øen.  

 

Sammen med en lille lokal virksomhed, der producerer fuglehuse af  

genbrugstræ, indrettede gruppen sig i de tidligere butikslokaler med genbrugsbutik og værk-

steder. Både et værksted til træ og metal og et værksted til at sy og lave andet kreativt håndar-

bejde.  

 

’Det lille værksted’ er siden fløjet fra reden, og har flyttet produktionen af fuglehuse til et større 

værksted.  

 

En del af en tidslinje, der viser at Genskabet også skal ses en proces, der rummer mange forskellige aktivite-

ter, diskussioner, udfordringer og resultater. 
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Driften af genbrugsbutikken  

Genskabets butik er kendt af alle på øen, og der kommer mange forbi, når der er åbent lørdag 

formiddag. Især om sommeren er der også mange sommerhusgæster og turister.  

 

Hver lørdag er der 2-3 frivillige, der åbner, sætter varestativer ud, står bag disken og forhand-

ler priser og ved lukketid kl. 14 sætter stativerne tilbage ind i butikker, tæller op og laver 

regnskab, vasker op og lukker af.  

 

For at drive butikken er der imidlertid også en række andre opgaver, der skal løses. Hver lør-

dag kører andre frivillige fra Genskabet med en trailer ned og henter ting i containeren på 

genbrugspladsen og kører dem op til Genskabet. De holder øje med containeren og står for at 

sortere tingene på selve genbrugspladsen. Det er også nødvendigt at sortere lidt fra, fx hvis 

tingene er gået i stykker, og de vurderer, at de er for svære at reparere.   

 

De aktive fortæller, hvordan de virkelig har fået øjnene op for, hvor mange ting, der smides 

ud, som sagtens kunne bruges. Og hvor ondt det gør, når en lille del af en ting er gået i styk-

ker, og det hele må smides ud, fordi det ikke er muligt at reparere.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

’ 

Det kræver erfaringer at vurdere, hvad der skal videre til butikken 

og hvad der desværre må bæres ind i containere på genbrugspladsen. 

 

Hver onsdag er der en gruppe, der sorterer de ting, der er kommet fra genbrugspladsen om 

lørdagen, eller som nogen har stillet ved Genskabets butik. Der bliver fyldt op i butikkens 

hylder med tøj, køkkenting, elektronik, lejetøj, møbler, bøger, havemøbler, byggematerialer 

osv. Nogle af tingene skal måske på lager, fordi der ikke er plads i butikken, eller fordi det er 

sæsonvarer, og der er lang tid til fx jul eller påske.  

 

Der er også ting, der skal køres tilbage til genbrugspladsen, fordi de ikke bliver solgt, eller 

hvis det viser, sig at de er gået i stykker.  
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En frivillig tjekker de elektroniske ting som pladespillere og skærme. Der er desværre meget 

elektronik, der er svært at genbruge, fordi stik eller software hurtigt bliver for gamle.  

 

Der bliver også samlet ting og materialer ind til det kreative arbejde. Det kan fx være svært at 

sælge det store antal t-shirts, der bliver afleveret. Men når der er mange t-shirts nok, kan man 

bruge dem som materialer og fx strimle dem og strikke af strimlerne til nye kreationer.   

 

Også de, der er med om onsdagen kan fortælle, at nye frivillige nærmest får et chok, når de 

ser hvor meget, der bliver smidt ud. På den måde er Genskabets aktiviteter en øjenåbner for 

samfundets brug-og-smid-væk-kultur.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lageret skal løbende organiseres og ryddes op. 

Foto: Helle Nørby 
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I 2024 blev byggematerialer en ny fraktion i Genskabet.  

Der bliver løbende renoveret sommerhuse og huse, og der er meget nedrivning og nybyggeri 

på øen. Der bliver desværre smidt mange både brugte og tiloversblevne byggematerialer ud, 

og det er en stor ambition i Genskabet at kunne indsamle og genbruge disse.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et nyt tiltag med genbrug af træ er på vej til at blive udviklet. 

 

 

Første skridt, som nogle af de frivillige har arbejdet for, er en mindre container på genbrugs-

pladsen til at samle træ til genbrug. Det har krævet, at der blev bygget et halvtag ved butikken, 

hvor dele af træet kan stå udenfor uden at blive vådt.  

 

Byggematerialer skal ikke nødvendigvis bruges lige, når de er indsamlet, og der kan også være 

brug for relativt store og regulære mængder. Ambitionen om at genbruge træ og andre bygge-

materialer kræver derfor, at Genskabet tænker i, hvordan de kan udvikle en ‘materiale-bank’ 

for byggematerialer.  
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Foreningen Genskabet – en formel ramme med åbent demokrati 

For at kunne administrere både lejemålet og indtægten fra butikken blev Genskabet i 2017 

etableret som en forening.  

 

Denne organisering, som jo er almindelig i Danmark, formaliserer gruppen og gør det muligt 

at samarbejde med Fors og Holbæk Kommune, oprette en bankkonto osv. Det betyder samtidig, 

at de aktive skal navigere med en række formelle procedurer som valg af bestyrelse, møder og 

generalforsamling. 

 

Genskabets frvilige har stor opmærksomhed på samarbejdsformen. Der skal være plads til alles 

meninger og bidrag. Flere af de aktive har deltaget i kurser i sociokratiske principper for at lære 

om mødeformer og kommunikation, der giver plads til udveksling af meninger. Det er en 

fortsat læreproces at sikre gode gennemføre møder og beslutningsprocesser.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Oplæg og diskussioner gennemføres i 

arbejdsgrupper og fællesmøder.  

 www.genskabet.oroe.dk  

 

Generalforsamling i værkstedet 2025 

http://www.genskabet.oroe.dk/
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Forretningsplan – Genskabet i fremtiden     

 

 

Genskabet har i 2024 udviklet en forretningsplan for at understøtte udviklingen af Genskabets 

initiativer. Den skal fungere både som et internt inspirationsoplæg og et oplæg til at etablere 

samarbejder og søge midler.   

 

Visionen er fortsat at købe et hus og energirenovere det med genbrugsmaterialer for på den 

måde at skabe et demonstrationshus, hvor øboere og sommerhusejere kan komme og se i prak-

sis, hvordan man kan energirenovere og genbruge. 

 

 

 

 

 

  

Genskabets forretningsplan  
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De mange opgaver 

Genskabet står over for flere udfordringer med at opskalere og forankre deres indsatser. Fore-

løbig er Genskabets mange aktiviteter drevet af frivillige, og der er som nævnt mange opgaver 

af både praktisk, organisatorisk og udviklingsmæssig karakter:   

 

De praktiske opgaver er synlige. Det er ikke så svært at rekruttere frivillige til at stå i butikken, 

som mange synes er en sjov og hyggelig opgave. Der er samtidig, som beskrevet ovenfor, andre 

opgaver, der skal løses kontinuert med at åbne og lukke containeren, køre ting til og fra gen-

brugspladsen, sortere varerne og stille dem op i butikken. Der er også afgrænsede opgaver, som 

man kan invitere til via en arbejdsdag som fx oprydning og bygning af et nyt skur til træ. 

 

De organisatoriske opgaver er mere usynlige, men stadig helt afgørende. Der skal laves vagt-

planer for butikken, inviteres til fællesmøder, laves regnskaber og skrives referater. Der skal 

organiseres og inviteres til events som fx tirsdagsaftner med kreativ upcycling, ligesom hjem-

mesiden skal opdateres.  

De udviklingsmæssige opgaver handler om at diskutere og planlægge fremtiden. I starten var 

der mange fredagsmøder med karakter af sociale events med mad og et glas og gode diskussi-

oner. I dag oplever de aktive, at det er sværere at organisere disse diskussioner og visionsmø-

der.  

 

Det er godt, at der er mange forskellige opgaver, for der er også forskel på folks interesser. 

Nogle synes de praktiske opgaver er sjove, og andre godt kan lide at diskutere og udvikle planer 

for fremtiden.  

 

 

Frivillighed og nye cirkulære jobs 

I praksis er foreningen dog meget afhængig af enkeltpersoner, der bruger mange ressourcer, og 

som kan være i fare for at brænde ud, fordi de ved siden af det frivillige arbejde også skal sikre 

en levevej.  

I en cirkulær fremtid vil der være nye former for beskæftigelse og det er interessant, hvis ud-

viklingen af Genskabet kan bidrage til at udforme disse.  

 

Det er således væsentlige diskussioner, der skal tages, for at finde ud af, hvordan foreningen 

skal udvikles, og hvordan arbejdet skal organiseres, hvis nogle skal have løn, mens andre fort-

sat arbejder frivilligt. 

 

 

Finansiering, samarbejde og støtte   

En anden central udfordring er finansiering. Så længe Genskabet lejer sig ind i de nuværende 

lokaler, kan de ikke udvikle deres visioner om at skabe et demonstrationshus for energi-reno-

vering og genbrug af byggematerialer. At de ikke ejer deres bygninger, er desuden ofte en 

barriere for at søge midler. Flere fonde har tilkendegivet, at de synes det er en spændende 

vision, som de gerne vil støtte, men det kræver, at Genskabet ejer deres bygninger.  

Imidlertid er det vanskeligt for en forening at optage lån uden selv at have en stor kapital, så 

selv om Genskabet hver år har lagt midler til side til opsparing, så rækker det langt fra. 
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Kommunen er ikke uinteresseret i at hjælpe ved at stille en garanti, men her er det paradoksalt 

nok en barriere, at Genskabet har kommercielle aktiviteter i form af en lille indtjening via bu-

tikken.  

 

Forsyningsselskabet Fors kan godt se de spændende perspektiver i Genskabets arbejde, men 

oplever at det er svært at understøtte det lokale projekt på grund af den lille skala i forhold til 

de mål og økonomiske rammer, som selskabet målstyres og benchmarkes efter.  

 

Samlet set er Genskabet på Orø et interessant og værdifuldt eksempel på, at et lokalsamfund 

kan udvikle innovative cirkulære aktiviteter. Eksemplet viser desværre også, at der er mange 

ting i de eksisterende institutionelle rammer, der ikke spiller sammen med udviklingen af den 

type organisation, som vi har brug for i Danmark til at udvikle cirkulære innovationer.  

 

Genskabet kan måske nok mobilisere nogle ressourcepersoner, der kan hjælpe med at håndtere 

nogle af disse økonomiske og juridiske barrierer, men der er behov for politisk at se på og 

forbedre de strukturelle koblinger mellem lokalsamfundsinitiativer og de etablerede systemer. 

Bæredygtig udvikling kræver et innovativt arbejde på tværs af sektorer for at sikre synergi og 

sammenhængende løsninger – og med lokalsamfund, borgere og virksomheder. Det er afgø-

rende at sådanne initiativer understøttes og udvikles.  

 

 

 

 

 

 



 33 

  

 

Genskabet har fra starten haft en vision om at ud-

vikle et demonstrationshus for energirenove-

ring af de mange ældre huse og sommerhuse på 

øen. En del af visionen er også at finde et sted, 

hvor der er bedre plads til iværksætteri med gen-

brug og upcycling, og hvor andre lokale virksom-

heder knyttet til genbrug og upcycling kan ud-

vikle sig.  

 

Genskabet har i 2025 modtaget en større dona-

tion, der kan gøre det muligt at realisere visionen 

om et demonstrationshus på øen, hvor de kan vise, 

hvordan man kan energi-renovere og bruge gen-

brugsmaterialer. Det understøttes af, at Genskabet 

i samarbejde med kommunen er en del af et EU-

projekt, der netop har fået midler til at udvikle 

metoder til at støtte lokalsamfund i at samarbejde 

om bæredygtige energiløsninger.  

 

 

Genskabets forside  www.genskabet.oroe.dk  

 

Genskabet som et  

demonstrationshus  

http://www.genskabet.oroe.dk/
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Andre  

eksempler på 

cirkulære  

projekter i  

lokalsamfundet  
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I det følgende beskriver vi – i en kortere form – flere eksempler, der på andre måder ar-

bejder med og understøtter cirkulære initiativer i lokalsamfund.  Fællesskabet Fanø og 

Ærø Eksperimentet er eksempler på initiativer på øer, hvor grupper af borgere har or-

ganiseret sig omkring en bredere bæredygtigheds dagsorden.  Repair cafeer i Lejre 

kommune er et eksempel på organisering af reparationer med fokus på lokalsamfund.  

 

Hvor Fællesskabet Fanø er opstået omkring en planlægningsproces, hvor aktive borgere sam-

men med kommunen har udfoldet en bred vifte af temaer, har initiativtagerne bag Ærø Ekspe-

rimentet sat sig for at samle og formidle eksisterende aktiviteter og projekter for at skabe op-

mærksom om disse og styrke synergierne. Det tredje eksempel er fra Lejre Kommune, som 

satte sig for at undersøge, om man kan etablere repair cafeer i mindre landsbyer.  

 

 

Fællesskabet Fanø - planen som en ramme  

I 2019 nedsatte Fanø Kommune et §17, stk. 4 udvalg, som skulle udvikle kommunens første 

bæredygtighedsplan. Udvalget bestod af 3 byrådspolitikere og 6 borgere, som var udvalgt på 

baggrund af en motiveret ansøgning. (En kommunalbestyrelse kan ifølge Lov om kommuner-

nes styrelse nedsætte et sådant udvalg til at tage sig af særlige opgaver eller fungere som råd-

givende udvalg for kommunalbestyrelsen). 

 

Processen i udvalget blev kickstartet med et åbent borgermøde, hvor alle med interesse for 

bæredygtighed kunne bidrage med deres ønsker og holdninger til, hvordan Fanø kan skabe 

mere bæredygtig udvikling. Herefter begyndte §17, stk. 4 udvalget sit arbejde og i de efterføl-

gende 9 måneder mødtes udvalget løbende og udviklede en fælles forståelse og en vision for 

bæredygtigheden på Fanø. Der var både traditionelle møder, workshops, byvandring og en eks-

kursion til Samsø. Sideløbende med udvalgets arbejde opstod der i forlængelse af borgermødet 

en række arbejdsgrupper, som bidrog med input til arbejdet inden for specifikke temaer. 

 

Arbejdet mundede ud i bæredygtighedsplanen ’Fællesskabet Fanø’. 

 

En plan, der indeholder: 

- En beskrivelse af, hvorfor det er nødvendigt at arbejde med bæredygtighed i et lille 

lokalsamfund som Fanø  

- En vision for et bæredygtigt Fanø  

- En række principper for Fanø Kommunes arbejde med bæredygtighed 

- Syv temaer, hvor der for hvert tema er en kort beskrivelse af emnet, en beskrivelse af 

målet og en række eksempler på ideer og tiltag, som forskellige aktører kan sætte i 

gang. 

 

Planen blev vedtaget af Byrådet i september 2020. Allerede i forbindelse med kommissoriet 

for udvalgets arbejde var det besluttet, at der skulle sættes midler af til implementeringen i to 

år efter vedtagelse af planen. Det blev også besluttet, at vedtagelsen skulle fejres med en bæ-

redygtighedsfestival i efteråret 2020, men den blev aflyst, da Covid19-pandemien blussede op.  
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Borgergruppen arbejder videre 

Ideen levede dog videre hos de borgere, som havde været med i arbejdet. I løbet af 2021 for-

mede de en uformel borgergruppe, der i 2021 ansøgte Fanø Kommune om at bruge nogle af de 

afsatte midler til at afholde en bæredygtighedskampagne i efteråret. Dette blev imødekommet 

og kampagnen, der forløb over hele september måned, bestod blandt andet af:     

- Udgivelse og husstandsomdeling af en pixi-version af bæredygtighedsplanen. 

- En række portrætter af lokale, som gør en indsats for bæredygtigheden på Fanø. 

- Open air filmfremvisning af den franske dokumentar ’I morgen’, der handler om bæ-

redygtige lokalsamfund i praksis. (Filmen er meget inspirerende og kan ses via Film-

striben.)  

- Marked med lokalt producerede fødevarer. 

- Oplæg og foredrag. 

- Havevandringer. 

 

 

”Vi har ladet ‘cirkulær økonomi’ være det første tema, fordi den cirkulære 

tankegang går igen i de andre temaer og fordi vi mener, at en bæredygtig 

økonomi er en forudsætning for en bæredygtig udvikling på Fanø i bre-

dere forstand. De øvrige temaer er præsenteret i ikke prioriteret række-

følge.  

 

En del af temaerne lapper over hinanden, fx hænger ‘bæredygtig turisme’ 

tæt sammen med ‘bæredygtig transport’, ligesom der er et overlap mellem 

‘genbrug’ og ‘bæredygtigt byggeri’.” 

 

(Fællesskabet Fanø, 2020: Plan for udvikling af et bæredygtigt Fanø, s. 9) 

 

 

 

 

De syv temaer i arbejdet med Fællesskabet Fanø 
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Efter den første kampagne i efteråret 2021 fortsatte borgergruppen med at mødes og arbejde 

videre med implementeringen af planen og en bæredygtig udvikling på Fanø. Omdrejnings-

punktet har været en række åbne møder, hvor folk har organiseret sig i arbejdsgrupper, der 

arbejder videre med temaerne:  

- ’Haveliv’ om biodiversitet, hjemmehørende arter og selvforsyning.  

- ’Fast madmarked’ med lokalt producerede fødevarer på Fanø.  

- ’Samarbejde’ mellem lokale virksomheder om bæredygtige oplevelser – ikke mindst 

for den store turisme på øen.  

- ’Få alle med’ om at sætte fokus på de aktører, som traditionelt ikke deltager i fælles-

møder osv. 

- ’Genbrug og upcycling’ om styrkelse af genbrug på genbrugspladsen.   

- ’Bæredygtigt byggeri’ med fokus på traditionel byggeskik og renovering.  

 

De åbne møder afholdes i en lokal café. Møderne er faciliteret af Fællesskabet Fanø og er åbne 

for alle.   

 

Gruppen omkring haveliv har været meget aktiv og har blandt andet arrangeret havevandringer, 

spiredag, foredrag med stifteren af Vild med vilje samt en workshop om kompostering. 

 

Gruppen, der har haft fokus på at få andre end ’de sædvanlige’ engagerede med på den bære-

dygtige dagsorden, har sammen med øens ungeråd søgt og fået midler til at afholde to work-

shops om demokrati.  

 

Der arbejdes i 2025 på 

- En foredragsrække om bæredygtigt byggeri og genbrug af byggematerialer, traditionel 

byggeskik mv.  

- Ansøgning til Realdania om et værksted til bl.a. repair-workshops i samarbejde med 

Fanø skole gennem ’Vores Sted’ kampagnen. 

- Samarbejde om delebilsordning. 

 

Der er oprettet en facebookside til kommunikation af gruppens arbejde. Her annonceres akti-

viteter og arrangementer, ligesom der løbende lægges nyheder op med bæredygtige tips, artik-

ler mv.  

 

 

Fra uformel borgergruppe til forening  

I 2024 blev der afholdt stiftende generalforsamling og Fællesskabet Fanø overgik til at være 

en forening.  

 

Det havde været drøftet mange gange, om Fællesskabet skulle organisere sig mere formelt. En 

af bekymringerne var, at det ville blive meget mere bureaukratisk. I sidste ende blev det be-

sluttet at stifte foreningen, primært fordi det er ofte er en forudsætning for at kunne søge midler 

til aktiviteter. Og for at gøre det mere tydeligt, at Fællesskabet Fanø er åbent for alle. 
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I processen med at stifte foreningen og udarbejde vedtægter, forretningsorden mv. er der duk-

ket mange spørgsmål op, og den nye bestyrelse har skullet tage mange beslutninger. For ek-

sempel om bestyrelsens ansvar, hvem der afgør, hvilke aktiviteter, der ligger inden for formå-

let, og dermed af hvem og til hvad, der kan sendes ansøgninger om fondsmidler, og endelig 

hvordan – og hvem – der skal prioritere mellem aktiviteter, der søges midler til, så de forskel-

lige arbejdsgrupper ikke konkurrerer med hinanden om de samme midler fra de samme lokale 

fonde 

 

Det har også betydet, at formålet er blevet skærpet, hvilket gør det nemmere at forholde sig til 

for nye medlemmer og fonde. Som konsekvens af dette er nogle af de oprindelige medlemmer 

af gruppen trådt ud. Til gengæld er der kommet nye aktive medlemmer til, som har deltaget i 

generalforsamlingen og engageret sig i Fællesskabets arbejde. 
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Ærø-eksperimentet – en støttestruktur  

Ærø-eksperimentet var en forening, der startede som et projekt, igangsat af to lokale ildsjæle 

på Ærø. Ærø-eksperimentet har til formål at samle og engagere ærøboerne om den grønne om-

stilling gennem dialog, erfaringsudveksling og en lang række fælles aktiviteter.  

 

Projektet blev kickstartet, da det i 2020 fik tildelt midler fra bl.a. Landdistriktspuljen. En del af 

projektet gik på at udvikle en lokal digital platform i form af en app, hvor man kan købe, sælge 

og bytte ting, få overblik over arrangementer, blive inspireret og møde andre med samme inte-

resse og dagsorden indenfor bæredygtighed.  

 

Ærø-eksperimentet var selv med til at initiere nogle af aktiviteterne, men har også haft fokus 

på, at facilitere initiativer og ideer opstået blandt ærøboerne.  

 

Et af de initiativer Ærø-eksperimentet var med til at igangsætte er repair cafeer. Tre steder på 

øen holdes der månedligt en repair cafe, hvor man som privatperson kan komme og få hjælp 

til at reparere sine ting – fx elektronik, tøj eller møbler. Repair cafeer er et landsdækkende 

koncept, organiseret i foreningen ’Repair Cafe Danmark’, men de konkrete repair-cafeer skal 

organiseres lokalt.  

 

Foreningen Ærø-eksperimentet har i 2024 nedlagt sig selv. Bestyrelsen og de to personer, der 

startede projektet, havde ikke ressourcer til at fortsætte, og der var ikke andre til at føre for-

eningen videre. Repair cafeerne kører videre, ligesom andre grønne aktiviteter fortsætter uaf-

hængigt. Appen er lagt i dvale i to år indtil videre.  

 

 

Lejre Kommune – repair cafeer i landsbyerne  
Repair cafeer er et udbredt fænomen i de større danske byer. Lejre Kommune, Repair Cafe 

Danmark og konsulentvirksomheden Naboskab har med støtte fra Bolig- og Planstyrelsens Liv 

& Land-pulje testet, hvordan repair cafeer kan etableres i mindre samfund og landdistrikter. 

 

Projektet førte til etablering af lokale repair cafeer i flere af Lejre Kommunes mindre lokal-

samfund. Der er også udviklet en rigtig fin guide til kommuner, som ovenstående er taget fra. 

Heri kan man læse meget mere om repair cafeer, og hvordan man kan facilitere dem: ’Sæt gang 

i repair cafeer i landsbyer & landdistrikter. Manual til kommuner’. Den kan findes via dette 

link: https://www.lejre.dk/Media/638641603094705650/manual_repair_cafe_final.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.lejre.dk/Media/638641603094705650/manual_repair_cafe_final.pdf
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En repair cafe er overskriften for den idé, at man hjælper hinanden i lokalsamfundet med at 

reparere. I cafeerne aktiveres forskellige lokale kompetencer, som kan hjælpe med at reparere 

i stedet for at smide ud – og dermed giver tingene en længere liv. Det er frivillige, der hjælper 

med at fikse et hul i bukserne, en lampe, der blinker, eller en stol, der trænger til lim, eller noget 

helt andet. Der vil typiske være åbent hus 1-2 gange om måneden, og man er som oftest med 

til at reparere sine ting, så man også lærer noget, som man måske kan bruge en anden gang. 

 

Her vil vi fremhæve den pointe, at repair cafeerne i de forskellige lokalsamfund i Lejre er 

organiseret meget forskelligt. Det er de lokale vilkår og ressourcer, der er afgørende. Desuden 

at repair cafeerne er med at styrke aktiviteter og netværk i lokalsamfundene. Mange af dem, 

der reparerer, er pensionister, der er glade for at bruge deres kompetencer og indgå i et fælles-

skab med andre.  

 

Vi vil også fremhæve, at det var kommunen, der tog initiativ til at etablere repair cafeer. En 

medarbejder fra affaldsteamet tog rundt i lokalfundene og fortalte om ideen. I de lokalsamfund, 

der greb ideen, kunne kommunen hjælpe med fx at finde lokaler på skolen eller annoncere for 

repair cafeen. Det er de frivillige, der driver cafeerne, og kommunen har kun en faciliterende 

rolle, ligesom de bidrager med et meget beskedent årligt budget til fx kaffe og the i cafeerne. 

Denne rolle er omvendt vigtig for at understøtte og anerkende det lokale frivillige arbejde. 

 

Repair cafe konceptet er internationalt, og der er et voksende antal repair cafeer i hele verden. 

Det var Martine Postma, en hollandsk journalist med interesse for bæredygtighed, der i 2009 

fik ideen og etablerede den første repair cafe i Amsterdam, Hun var indigneret over at det var 

svært at finde kommercielle reparationsvirksomheder, og at kommercielle reparationer ofte var 

og stadig er meget dyre.  

 

Det er et godt eksempel på, at mange nye ideer og tiltag kommer fra borgere, der tager fat i en 

samfundsmæssig udfordring, som de etablerede kommercielle eller offentlige systemer har 

svært ved at adressere, og udvikler et initiativ med et innovativt potentiale.  
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Man kan læse mere om de danske repair cafeer på https://repaircafedanmark.dk/. Her kan 

man også finde gode råd om, hvordan man kan skabe lokal interesse for en repair cafe, starte 

og drive en repair cafe. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvordan kan 

lokalsamfund 

lære af  

hinanden?    

 

https://repaircafedanmark.dk/
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Det er vores håb, at dette inspirationshæfte kan skabe opmærksomhed om potentialerne ved at 

udvikle cirkulære aktiviteter i de mange lokalsamfund i Danmark og inspirere til, hvordan man 

kan komme i gang.  

 

To lokalsamfund udveksler ideer og erfaringer  

I projektet Cirkulær Ø fik lokale aktive fra Orø og Fanø mulighed for at besøge hinanden for 

at blive inspireret, diskutere, lære og udvikle deres lokale initiativer på tværs af de to øer.  

 

”Jeg har fået vildt meget ud af det. De to øer er meget forskellige, og jeg håber, der kommer 

mere af at man besøger hinanden. Man kan ikke bare læse en artikel, man er nødt til at mærke, 

hvordan er det her og tale med menneskene”. 

 

Sådan siger en af de aktive fra Fællesskabet Fanø, der besøgte de aktive i Foreningen Genska-

bet på Orø i den første weekend i maj 2023 for at udveksle erfaringer og inspirere hinanden. 

De aktive har alle givet udtryk for stor glæde og inspiration og læring ved de to besøg. Inter-

views med deltagerne og det efterfølgende forløb har også vist, at de fysiske besøg med gode 

dialoger har skabt netværk, som deltagerne efterfølgende har trukket på.  

 

Det er en opfordring til at man rundt om på øerne og i andre lokalsamfund aktivt kontakter 

andre lokale initiativer, indgår i netværk, afholder workshops og webinarer – og ikke mindst 

besøger hinanden og ser og udveksler erfaringer.  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der var også tid til en middag i godt selskab.  

Foto: Helle Nørby  
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Programmerne for de to besøg 

I projektet blev de to besøg arrangeret, så programmet startede med frokost lørdag og sluttede 

med frokost søndag, så der var tid at rejse for det ene hold. I regi af projekt havde på forhånd 

planlagt et fælles program med plads til både arrangerede aktiviteter og uformelle  

samtaler. 

 

Programmet for besøget på Orø blev planlagt, så det rummede en fysisk rundvisning i Genska-

bets lokaler og efterfølgende tematiske diskussioner. Den konkrete fysiske rundvisning skabte 

en god ramme for spørgsmål om det praktiske og materielle. Med to temadiskussioner – den 

ene om drift og brug af værkstederne og den anden om haveprojektet og deleordningerne – var 

der mulighed for at komme lidt dybere ind den fælles videndeling om organisering af de lokale 

initiativer.  

Det efterfølgende besøg på Orø Fællesjord skabte forbindelse mellem kompost, biokul og lokal 

dyrkning.  

 

For de aktive fra Fanø, der også har ambitioner om at øge det lokale genbrug og arbejde med 

haver og kompost, var det værdifuldt at se de konkrete initiativer og høre fra de frivillige om 

deres metoder og erfaringer. Det er brændstof til at udføre ideerne i praksis på Fanø: … Den 

grejbank, som Genskabet fortæller om, var meget inspirerende. Jeg havde tænkt en lille halv 

tanke selv – og så hører man hvordan nogen er lykkes med det. …  

 

For de aktive i Genskabet var det omvendt givende at formulere og dele deres viden og få 

anerkendelse for deres store arbejde og engagement. Og inspirationen gik også den vej, for 

gennem snakken om Genskabets aktiviteter, kom erfaringer fra Fanø i spil. 

Selv om øerne er meget forskellige, så er vilkårene for lokalsamfund og visionerne om bære-

dygtighed en god ramme for fælles idéudvikling.  

 

Endelig stod Aalborg Universitet og Nyforbyelse for en fælles workshop om ’mobilisering’, 

som de indledede interviews og møder havde peget på som et meget vigtigt tema for begge 

grupper. Læs mere om denne workshop i næste afsnit.  

 

I sensommeren 2023 mødtes de to grupper af aktive igen, denne gang omkring de lokale initi-

ativer på Fanø med fokus på krydsfeltet mellem natur, kultur, fødevarer og lokale arbejdsplad-

ser.  

 

Programmet rummede en udflugt til Ren Strand Fanø, hvor ideen om, at turisme skal være en 

ressource i cirkulære aktiviteter, bliver helt konkret, når turister samler affald op på strandene. 

 

Et besøg hos en kunstner, Annemette Beck, der arbejder med affald fra stranden for at fortælle 

om affald og forbrug, bragte yderligere kultur og kreativitet i spil i forbindelse med cirkulære 

fremtider.  

 

Desuden så og diskuterede vi flere projekter om lokal fødevareproduktion og regenerative pro-

jekter og hjemmehørende arter.  

Som opfølgning på workshoppen på Orø om mobilisering havde vi organiseret et besøg af to 

unge fra ungdomsskolen for sammen med dem at undersøge, hvordan unge kan blive interes-

seret i cirkulær økonomi.  
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Endelig arrangerede vi en fælles workshop om projektudvikling og beskæftigelse for at løfte 

en anden central udfordring for lokale frivillige projekter.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvordan mobiliserer vi flere til det cirkulære?  
Vi er alle forskellige, og derfor er det en vigtig pointe at udvikle og synliggøre forskellige 

måder at deltage på. De cirkulære aktiviteter har den fordel, at de rummer både en række meget 

konkrete opgaver som fx events med reparationer, butik og natur-relaterede opgaver med kom-

post og kvashegn, samt forskellige organistionsopgaver samt diskussioner om værdier og lo-

kalsamfundets udvikling:  

 

• Nogle mennesker vil gerne deltage i konkrete, tidsafgrænsede opgaver som fx en ar-

bejdsdag med en hyggelig kaffepause.  

• Nogle har særlige interesser og ressourcer og vil måske gerne være lokal ambassadør 

for fx kompostering – en som man kan henvende sig til, hvis man har problemer med 

at få komposten til at fungere.  

• Andre igen vil gerne mødes i en social sammenhæng og diskutere og udvikle projekter.   

 

Det kan være en god idé at invitere meget målrettet til nogle specifikke opgaver fx med jura, 

byggeri, elektronik eller hjemmehørende arter. Det kan være, man ikke vil forpligte sig lang-

varigt, men måske har man sympati for arbejdet og vil gerne bidrage med at rådgive omkring 

et specifikt problem eller holde et oplæg til et møde. 

 

Besøg hos Annemette Beck arbejder med ’havfald’ i sin kunst. 
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Forskning peger også på det gavnlige i at lave målrettede aktiviteter mod forskellige grupper: 

- Man kan fx ofte bedre nå børnefamilier, hvis man laver aktiviteter, der gør det muligt 

for børn og voksne at være sammen som familie og også møde andre familier.  

- En anden målgruppe, som det kan være relevant at tænke særskilt på, er sommerhus-

ejere. På mange øer og i en del lokalsamfund er sommerhusejere er en særlig mål-

gruppe, som er vigtig både som ressource i det lokale arbejde, og fordi de forbruger 

ressourcer og producerer affald og ikke mindst byggeaffald. De oplever og bruger lo-

kalsamfundet på andre måder end lokale beboere.  

- Der kan være andre netværk og foreninger, som man kan koble sig til, hvor der er over-

lap eller synergi i aktiviteterne. Lokale foreninger kan nemt komme til at konkurrence 

om opmærksomhed og ressourcer, og det er bedre at finde ud af, om der er samarbejds-

muligheder, hvor man kan supplere hinanden. 

- Tænk i hvilke værdier og fortællinger, I har om at være med i jeres aktiviteter, og hvor-

dan de udvikler lokalsamfundet. Tænk på, hvordan disse fortællinger kan være motive-

rende for forskellige grupper.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disse spørgsmål kan projekter og lokalsamfund også bruge til at reflektere med og få ideer til 

at nå målgrupperne og engagere flere i arbejdet.  

 

På tværs af øerne blev der afholdt en workshop om mobilisering, som er en 

central udfordring for mange lokale projekter.  

 

Med afsæt i oplæg fra Aalborg Universitet og Nyforbyelse blev der diskuteret 

vigtige pointer for at engagere flere i det lokale frivillige arbejde – og for at 

engagere flere i de cirkulære aktiviteter. Den fælles opsamling af erfaringer 

og vidensdeling blev organiseret om tre spørgsmål: 

 

1. Interview hinanden: Hvad er din motivation for at være aktiv? 

Hvordan blev du engageret? Hvad får du ud af at være aktiv?  

 

2. Fælles diskussion: Hvilke udfordringer oplever I ved at mobilisere 

flere frivillige eller nå flere med jeres aktiviteter? Hvilke gode erfa-

ringer har I med at engagere andre som frivillige eller i jeres aktivi-

teter – hvad lykkes? Hvad kan I lære af det? 

 

3. Tag afsæt i et af de temaer / opgaver i arbejder med: Hvilke ressour-

cer har I brug for? / Hvilke målgrupper vil I gerne nå? Hvad skal de 

have ud af det? Hvad skal lokalsamfundet have ud af det? Hvordan 

kan opgaver præsenteres, så de spiller sammen med interesser og 

ressourcer i forskellige målgrupper?  

 

Centrale udfordringer i lokale projekter 

 

Centrale udfordringer i lokale projekter 
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Hvordan udvikler vi cirkulære forretningsmodeller og lokal beskæftigelse?  
Det er ikke overraskende en pointe fra projektet, at nogle af de frivillige, der tager et stort 

ansvar for at drive de lokale processer, er i fare for at brænde ud. Det kræver mange ressourcer 

at drive lokale initiativer, og det er en kontinuerlig proces, som skal holdes i gang.  

 

Derfor handlede den anden af de to fælles workshops om, hvordan de lokale frivillige kan 

udvikle deres projekter, og hvordan beskæftigelsen i de cirkulære aktiviteter kan udvikles.  

 

Formålet var at løfte de udfordringer, som begge grupper og mange andre lokale initiativer 

oplever:  

- Hvordan organiserer vi det, vi gerne vil? 

- Hvordan får vi ressourcer til at lave mere og måske involvere flere?  

- Hvordan undgår vi at brænde ud?  

- Hvordan skaber vi cirkulære jobs?   

- Hvordan opskalerer vi vores cirkulære initiativer og skaber nye bæredygtige praksis-

ser?  

 

På workshoppen brugte vi en skabelon inspireret af ‘Business Canvas modellen’ som oplæg til 

gruppearbejde om forskellige projekt-ideer.  
 

Modellen udmærker sig ved at sætte fokus på værdiskabelsen for både projekt-ejere og mål-

grupper og skabe et overblik over de centrale samarbejder og ressourcer, som projektet skal 

bruge og udvikle. De forskellige spørgsmål i skabelonen lægger op til en kreativ og grundig 

dialog mellem deltagerne i et eksisterende kommende projekt og skaber et godt og fælles vi-

densgrundlag for det videre arbejde. 

 

Business Model Canvas er udviklet af forskerne Alexander Osterwalder og Yves Pigneur og 

beskrevet på dansk i bogen ”Business model generation: en håndbog for nytænkere, banebry-

dere og rebeller”, der er udgivet i 2012 på Gyldendal Business. 

 

Canvas modellen, der er designet til at understøtte udvikling af forretningsmodeller for kom-

mercielle virksomheder og projekter, er videreudviklet til brug for foreninger og ikke kom-

mercielle projekter. Den kan også bruges til at videreudvikle eksisterende aktiviteter. 

 

På workshoppen præsenterede vi først forskellige cirkulære kommercielle og ikke-kommerci-

elle forretningsmodeller som fx  

- Genbyg, der startede som en lille virksomhed inden for genbrug af byggematerialer. I 

dag har Genbyg to større virksomheder inden for byggesektoren som medejere 

- De Kringvinkel fra Belgien, der indsamler, reparerer og sælger genbrug, herunder 

hårde hvidevarer og elektronik, og som i dag har mere end 130 butikker og 6000 an-

satte 

- Energi-akademiet på Samsø, der formidler med afsæt i lokale aktiviteter og ressourcer 

- Orø-fællesjord, der blev etableret via fondsansøgninger  

- Deleøkonomiordninger – såsom biblioteker, i lokalsamfund og kommercielle virk-

somheder inden for bl.a. delebiler 

- Samt flere øvrige eksempler, der er nævnt andre steder i dette inspirationshæfte.  
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Disse eksempler sætter fokus på at udvikle beskæftigelse i den cirkulære økonomi – til at af-

løse jobs i en ikke bæredygtig økonomi.  

 

Derefter blev der brainstormet på ideer til udvikling, og endelig var der gruppearbejde med 

afsæt i den tilpassede Canvas model:  

 

Business model canvas: Udvikling fra idé til plan til projekter i fællesskab  
 

 

 

 
Kopier sien eller tegn modellen på A3 eller tavle.    

Den er et godt afsæt til at diskutere et projekt igennem sammen.  
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Et eksempel på en projekt-idé, der blev diskuteret, var en deleordning for trailere. I dag har 

mange i begge lokalsamfund deres egen trailer.  

 

Gennem crowd funding kan Genskabet købe et par mindre og større trailere i en god kvali-

tet og betale en lokal person for at sikre vedligehold og udlån. Det kunne også omfatte lad-

cykler.  

 

Det vil spare både samfundet og den enkelte for mange ressourcer.  

 

En udfordring, der skal håndteres er, at der på enkelte tidspunkter kan være særlig brug for 

trailere – fx. hvis genbrugspladsen kun er åben en gang om ugen.  

 

En deleordning kan også baseres på lån eller leje af de trailere, der allerede findes i et lo-

kalsamfund. 
 

Udvikling af idé om dele-

ordning for trailere 
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Hvordan kan lokale initiativer til cirkulær økonomi udvikles og styrkes?  
Med det konkrete sted – lokalsamfundet – som fokus bliver borgerne centrale ressourcer i at 

udvikle cirkulære hverdagspraksisser. På de følgende sider introducerer vi nogle pointer, der 

kan være grundlag for en systematisk udvikling af aktiviteter inden for cirkulær økonomi i et 

lokalsamfund.  

Vi har også en opfodring til politikere og ledere i private og offentlige virksomheder.  

 
Hvordan kan en by blive cirkulær? 

En del udenlandske byers ønske om at blive cirkulære byer peger på potentialet ved lokale 

cirkulær økonomi initiativer. Den konkrete lokale produktion og forbrug er imidlertid afgø-

rende for hvilke former for cirkulær økonomi, der kan etableres lokalt. På grund af den glo-

bale produktion og samhandel er det begrænset, hvor meget af det konkrete forbrug i danske 

byer, der produceres lokalt, og hvor meget af den lokale produktion, der forbruges lokalt. 

Derfor kan det være svært at etablere lokal genanvendelse af materialer af høj kvalitet, da der 

ofte ikke kan etableres lukkede ressourcestrømme til lokale virksomheder fra lokalt generet 

affald.  

Derimod vil lokale reparationer, genbrug og deleøkonomi lettere kunne etableres, og det bør 

kommunerne og forsyningerne og virksomhederne have mere fokus på.  

 

Social innovation  

Når vi som mennesker oplever et problem eller en opgave, som vi mener skal løses og får en 

idé og tager initiativ til at løse det, kaldes det social innovation. Og historisk set er mange 

dele af vores samfund, som vi tager for givet i dag, udsprunget af enkelte borgeres eller grup-

pers sociale innovation – det gælder fx ideen om ligeret, at miljøproblemerne kom på dagsor-

denen, at der i dag arbejdes med at bekæmpe madspild og for Danmarks vedkommende, at 

vindenergi er blevet en stor industri. 

Repair cafeerne er at andet eksempel, som er nævnt her i hæftet. Ligesom Genskabets etable-

ring af en genbrugsordning for porcelæn m.m. på Orø tog afsæt i at de lokale frivillige syntes, 

at de store mængder kasserede tallerkener, kopper m.m. burde indgå i en lokal genbrugsord-

ning, fordi en del borgere nogle gange har behov for at låne service eller købe engangsservice 

til fx. en familiebegivenhed.  

 

Ofte kræver etablering af fx en ny lokal genbrugsordning udvikling af et netværk mellem for-

skellige aktører, som er enige om, at den nuværende affaldssortering fungerer dårligt eller ser 

mulighed for at genbruge nogle de ting, der kasseres.   

 

Det er tydeligt at kommuner og forsyninger har spillet afgørende roller i at inspirere og skabe 

grobund for at samle mennesker til flere af de lokale initiativer i dette hæfte.  

 

Kommuner og forsyninger er vigtige for udviklingen og forankringen af lokale  

initiativer  

Hvis en kommune eller en forsyning vil udvikle eller understøtte aktiviteter i et lokalsamfund 

inden for cirkulær økonomi, kan den tage udgangspunkt i konkrete lokale ønsker om at etab-

lere en ordning inden for deleøkonomi, reparation elle genbrug.  

 



 50 

Kommunen kan facilitere en proces, som fx Lejre Kommune gjorde for at understøtte etable-

ringen af lokale repair cafeer. Eller de kan starte med en kvalitativ eller kvantitativ kortlæg-

ning af de nuværende praksisser inden for affaldssortering, reparation og genbrug.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Hvis en kommune eller et forsyningsselskab vil iværksætte en kort-

lægning, kan de fx fokusere på følgende problemstillinger, tilpasset 

det specifikke lokalområde: 

A) Gennemføre lokal spørgeskemaundersøgelse om borgernes 

reparationsbehov og -erfaringer: Hvilke reparationsbehov har 

borgerne? Bliver produkter repareret? Hvorfor/hvorfor ikke? 

B) Findes en lokal repair cafe (https://repaircafedanmark.dk/re-

pair-cafeer-i-danmark/)? I så fald: Hvilke produkter har der 

været behov for at få repareret? Har de kunnet repareres? 

C) Gennemføre undersøgelse af, hvorfor produkter afleveres som 

affald på genbrugspladser og til genbrugsbutikker: Hvorfor 

har produkterne tabt værdi for brugerne? Skyldes det kvali-

tetsproblemer? For dyre reparationsmuligheder?  Ændrede be-

hov i husholdning? Etc. 

D) Hvilke virksomheder er registreret i Reparationsguiden 

(https://www.reparationsguiden.dk/) med lokale tilbud om re-

paration? 

E) Hvilke reparationsmuligheder tilbyder den lokale detailhandel 

på produkter, som de har solgt? 

 

Læse mere i Michael Søgaard Jørgensen (2024). Udvikling af lokale 

strategier for cirkulær økonomi: reparation, genbrug, deleøkonomi, 

Arbejdspapir, Aalborg Universitet, via dette link: 

https://vbn.aau.dk/ws/portalfiles/portal/750573043/Udvikling_af_lo-

kale_cirk_k_strategier_-_MSJ_AAU_-_2024.pdf  

Kortlægning af lokale ressourceforbrug og tiltag 

Kortlægning af lokale ressourceforbrug og tiltag 

 

https://repaircafedanmark.dk/repair-cafeer-i-danmark/
https://repaircafedanmark.dk/repair-cafeer-i-danmark/
https://www.reparationsguiden.dk/
https://vbn.aau.dk/ws/portalfiles/portal/750573043/Udvikling_af_lokale_cirk_k_strategier_-_MSJ_AAU_-_2024.pdf
https://vbn.aau.dk/ws/portalfiles/portal/750573043/Udvikling_af_lokale_cirk_k_strategier_-_MSJ_AAU_-_2024.pdf
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Der er brug for et opgør med den traditionelle fokus på adfærd. Mange tiltag om affalds-

håndtering hviler fortsat på den fejlagtige antagelse, at adfærd kan ændres gennem informa-

tion alene uafhængigt af de strukturer, der omgiver mennesker.  

 

Praksisteoretisk forskning peger imidlertid på, at adfærdsændringer er dybt forankret i sociale 

praksisser og fysiske omgivelser. Det handler ikke blot om at vide, hvad man ’burde’ gøre, 

men om at være omgivet af fysiske strukturer og sociale sammenhænge, der gør en god ad-

færd mulig og meningsfuld som en del af hverdagen. En central pointe i denne forskning er 

derfor, at vi må rette opmærksomheden mod både de rammer og infrastrukturer og de værdier 

og sociale sammenhænge, der understøtter de daglige aktiviteter.  

 

  

Når man vil udvikle et nyt initiativ, er det derfor en god ide at tænke i sociale praksisser og 

sammenhængen mellem følgende 3 elementer (se fx Shove et al (ed.), 2012): 

 

- Værdier – borgeren skal være glad for historien i genbrugt tøj eller service eller vægte 

klimagevinsten ved genbrug m.m. Vi udveksler værdier i mødet med andre, og derfor 

er det vigtigt at skabe inspiration og møder mellem eksisterende og nye netværk og 

opbygge sociale relationer, der opleves meningsfulde.  

- Kompetencer – man skal lære, hvordan man bestiller lån af det brugte udstyr, hvor det 

hentes m.m. Og kompetencer fra de traditionelle fag som sløjd, husgerning og hjem-

kundskab er helt centrale i den cirkulær hverdag for at kunne vurdere materialer, 

undgå spild, bruge værktøj og reparere.  

- Materielle elementer – ikke kun det brugte service, men også bestillingsordning, la-

gerfaciliteter m.m. Hvor man kan mødes, og hvordan det bliver nemt og attraktivt at 

genbruge og dele?  

 

Lær af og understøt de små lokale initiativer 

Som nævnt har kommuner og forsyninger og forsyninger en central rolle i at starte nye lokale 

initiativer, som det er tilfældet for både casen på Orø, på Fanø og i Lejre. Her blev der gen-

nemført gode processer, der engagerede lokale aktører til at udvikle og fortsætte relevante ini-

tiativer. Men en central udfordring for de lokale initiativer er, at kommuner og forsyninger er 

mindre gode til at understøtte og sikre opskalering og forankring af de aktiviteter, der udvik-

les, som faktisk er væsentlige for vores samfundsudvikling.  

 

Mange små tiltag med deleordninger, loppemarkeder mv. er drevet af enkeltpersoner og fri-

villige. For at for undgå, at frivillige brænder ud og for at stabilisere sådanne initiativer i et 

lokalsamfund, så de bliver til nye cirkulære praksisser og beskæftigelse, bør det offentlige i 

form af affaldsselskaber og kommuner have mere fokus på at støtte sådanne initiativer med 

vejledning, støtte til udstyr m.m.  

 

En kommune eller et affaldsselskab mener måske ikke, at det er økonomisk forsvarligt at an-

vende midler til at støtte initiativer på fx en lille ø på grund af de små affaldsmængder. Men 

der kan være innovativ læring fra sådanne lokale initiativer, som måske kan overføres til an-

dre lokalområder og inspirere til andre initiativer, hvor civilsamfundet spiller en væsentlig 

rolle i samarbejde med kommunen og/eller en lokal virksomhed. 
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En kommune kan spille forskellige roller i udvikling af lokale miljøaktiviteter:  

- Inspirere ved at være et eksempel, hvilket afhænger af kommunens organisatoriske 

kapacitet til at styre sin egen drift bæredygtigt;  

- Styre gennem forsyningsselskaber, herunder affaldsselskab, som er relateret til den 

kommunale rolle som leverandør af forskellige services og tjenesteydelser, eventuelt 

baseret på etablering af lokal, kommunal infrastruktur; 

- Styre som myndighed gennem en kommunes mulighed for at gøre specifik adfærd ob-

ligatorisk og pålægge sanktioner i form af påbud eller forhøjede afgifter, hvis dette 

ikke sker.  

- Facilitere gennem kommunens evne til at overtale og opmuntre ved brug af positive 

incitamenter som tilskud, oplysningskampagner og vejledning af initiativer.  

- Styre gennem etablering af netværk og partnerskab med andre lokale aktører, præget 

af et mere ligeværdigt forhold mellem kommunen og andre aktører. Denne form for 

styring skyldes et øget behov for at mobilisere ressourcer fra aktører uden for en kom-

munes formelle kontrol for at gennemføre offentlig politik gennem lokale borger- el-

ler virksomhedsinitiativer. 

 

Denne oversigt er inspireret af Palm, J., Smedby, N., & Mccormick, K. (2019). The Role of 

Local Governments in Governing Sustainable Consumption and Sharing Cities. In O. Mont 

(Ed.), A Research Agenda for Sustainable Consumption Governance (Vol. 1, pp. 172-184). 

Edward Elgar Publishing. 

 

En kommunes forvaltninger og det kommunalt ejede affaldsselskab kan styrke udviklingen 

på små øer og i andre mindre lokalsamfund ved at anerkende, at det ikke handler alene om 

affald og affaldsmængder, men om tværsektorielle aktiviteter, der adresserer udfordringer – 

både tekniske, sociale og kulturelle – og om etablering af samarbejde mellem det offentlige, 

virksomheder og civilsamfund. 

 

Lejre kommunes deltagelse i etablering af lokale repair cafeer, der er beskrevet i et tidligere 

kapitel, er et eksempel på, at en kommune ser på både miljømæssige, sociale og økonomiske 

aspekter af bæredygtighed og tager initiativ til at udvikle aktiviteter i lokalsamfund. 

 

Lokale initiativer er imidlertid udfordret af den stigende selskabsgørelse af affaldsområdet, 

fordi ministerier og erhvervsliv ønsker en liberalisering af området. Ønsket om en liberalise-

ring har siden 2020 været med til at skabe usikkerhed og samtidig vanskeliggøre affaldssel-

skabers initiativer inden for affaldsforebyggelse gennem reparation, genbrug m.m. Sel-

skabsgørelse vanskeliggør samarbejde, koordinering og innovation, der går på tværs af sekto-

rer og ikke umiddelbart er del af de mål og økonomiske rammer, som Forsyningstilsynet vur-

derer selskaberne efter.  
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Kære politikere  

Det er vores generelle vurdering, at der skal arbejdes meget mere innovativt, hvis vi skal rea-

lisere potentialerne i den cirkulære økonomi. Herunder skal der etableres nye arbejdspladser i 

en cirkulær fremtid, der sikrer bæredygtige leveveje ved at udvikle og drive cirkulære aktivi-

teter. Etablering af nye private eller offentlige arbejdspladser vil være afgørende, hvis aktivi-

teterne i et lokalt initiativ som fx Genskabet skal udvikles og opskaleres, så der kan skabes 

cirkulære praksisser, der slår igennem i hverdagslivet. 

 

Vi vil derfor opfordre til en konkret og visionær debat om fremtidens cirkulære samfund, og 

om hvordan de potentialer og ressourcer, som lokalsamfund og borgere udgør, realiseres.  

 

Når vi tager afsæt i det konkrete sted, sættes der fokus på det lokale ’økosystem’ af aktører og 

borgerpraksisser og de lokale relationer og andre ressourcer og muligheder for at udfolde lo-

kale cirkulære praksisser. Projekt Cirkulær Ø viser, at der allerede foregår – eller kan etable-

res – aktiviteter i lokalsamfund, som er vigtige for at udvikle samfundets tilgange til cirkulær 

økonomi. At sætte fokus på stedet for at udvikle sektorintegrerede løsninger ses også på an-

dre områder som fx klimatilpasning, hvor innovative og multifunktionelle løsninger styrker 

byernes resiliens over for klimaforandringer – samtidig med at folkesundhed, grøn mobilitet 

og de stedlige kvaliteter øges.  

   

Projekt Cirkulær Ø understreger behovet for, at forsyningsselskaber og kommuner i stigende 

grad indleder samarbejder med lokalsamfund om at udvikle cirkulære praksisser, der ikke 

blot fokuserer på at ’nudge’ borgerne adfærd til bedre kildesortering af affald. Derfor er det et 

stort samfundsmæssigt problem, at affaldsområdet såvel som andre sektorer i stigende grad 

selskabsgøres og målstyres efter snævre sektorspecifikke effektivitetsmål. Det er en barriere 

for det tværsektorielle samarbejde, som er en forudsætning for innovation og omstilling i vo-

res samfund. Her er der brug for politisk handling.  
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Hvorfor cirkulær økonomi i lokalsamfund? 
Cirkulær økonomi er en central strategi i den grønne omstilling, som mange virksomheder, 

kommuner og affaldsselskaber arbejder med. Men hvor er lokalsamfundene i den cirkulære 

økonomi? Hvilken rolle kan borgerne spille i en cirkulær fremtid? Hvordan kan en cirkulær 

hverdag udforme sig?  

 

I projektet Cirkulær Ø har vi med afsæt i de danske småøer undersøgt, hvordan cirkulær øko-

nomi kan udfoldes i lokalsamfund. Projektet bringer det konkrete sted - lokalsamfundet - ind 

som en central arena for den cirkulær økonomi i praksis. Projektet viser, at borgere og andre 

lokale aktører er vigtige ressourcer for at udvikle og realisere en cirkulær udvikling i Danmark. 

Og samtidig at cirkulær økonomi kan være en god løftestang for værdiskabelse og udvikling i 

et lokalsamfund. Derfor sætter dette inspirationshæfte fokus på konkrete aktiviteter og udvik-

lingsperspektiver for lokalsamfund, der kan bidrage til mere cirkulære fremtider.  

 

Målgrupperne er både de mange forskellige mennesker i lokalsamfund samt politikere og pro-

fessionelle, der arbejder med affaldshåndtering, affaldsforebyggelse og cirkulær økonomi. 

 


